
Partage d’expériences thématique 

selon des modalités inspirées du World Café

Sur un sujet préalablement choisi en concertation ou proposé 

3 ou 4 étapes 

1. 1er tour avec le bâton de parole : chaque participant-e partage ce qu’il ou elle pense, 
ressent et/ou a vécu comme expérience en lien avec le sujet de partage  
(entre 2 et 4 minutes par personne). 

2. 2ème tour : les participant-e-s développent un dialogue, un questionnement,  
des approfondissements (orientés plutôt vers de la réflexion pour commencer) 
avec utilisation optionnelle du bâton de parole  
(15 à 40 minutes selon temps convenu et disponible). 

3. 3ème tour (facultatif, si cela fait sens) : les participant-e-s partagent leurs pistes d’action 
sur ce qui peut être fait dans le futur, sans élaborer un accord ou un choix concerté 
(généralement 15 à 20 minutes). 

4. 4ème tour avec le bâton de parole : chaque participant-e exprime ce qu’il/elle emporte 
avec lui/elle de ce moment de partage, ce qu’il ou elle a vécu, qui l’a particulièrement 
touché-e ou inspiré-e durant le partage (2 à 3 minutes par personne). 

6 règles 

Ouverture : se respecter les uns les autres 

Acceptation : suspendre et éviter les jugements autant que possible 

Curiosité : chercher à comprendre plutôt que persuader 

Sincérité : parler de son expérience, de ce qui nous touche 

Exploration : se questionner, aller à la découverte 

Réflexion : aller en profondeur (sans s’appesantir) 

Organisation 

Une personne veille sur le temps (selon horaire convenu préalablement) 

Une personne dans le groupe note éventuellement quelques éléments significatifs (pour mémoire) 

Inspiré et adapté de :  

Conversation café (World Café) ; voir : https://www.liberatingstructures.fr/conversation-cafe/ 
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